
CURRICULUM VITAE

1. Nume: Marian
2. Prenume: Mihai Ion
3. Data şi locul naşterii: 17 mai 1971, Gurahonţ, Arad
4. Adresa: Str. Aleea Rogerius, Nr. 6, Cod postal 410473, Localitatea. Oadea
5. E-mail mmarianster@gmail.com
6. Studii:

Instituţia Liceul Industrial nr.11,
Arad

Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-
Napoca, Facultatea de Psihologie şi

Ştiinţele Educaţiei, Specializarea
Psihologie

Universitatea de Vest,
Timişoara, Facultatea de
Sociologie şi Psihologie,
Specializarea: Psihologie
Clinică şi Psihopatologie

Perioada: de la (luna, anul)
până la (luna, anul) 09.1984 - 06.1989 10.1994 – 07.1998 10.2002 – 06.2003

Grade sau diplome
obţinute Diplomă Bacalaureat Diplomă de licenţă Diplomă studii

aprofundate

7. Titlul ştiinţific: Doctor în psihologie (din 23.12.2008; conducător ştiinţific: Prof. univ. dr. N. Jurcău)

8. Experienţa profesională:
Perioada:
de la …..
(luna, anul)
până la …..
(luna, anul)

09.1998 -
08.1999 09.1999 - 02.2000 03.2000 – 09.2002 10.2002 – 09.2005 Din 10.2005 până

în prezent

Locul: Lipova, jud.
Arad Arad Catedra de

Psihologie Catedra de Psihologie Catedra de
Psihologie

Instituţia: U.M. 01191

Centrul Judeţean de
Asistenţă

Psihopedagogică al
Inspectoratului Şcolar

Judeţean, Arad

Universitatea din
Oradea Facultatea
de Ştiinţe Socio-
Umane

Universitatea din
Oradea Facultatea de
Ştiinţe Socio-Umane

Universitatea din
Oradea Facultatea
de Ştiinţe Socio-
Umane

Funcţia: Psiholog Consiler Preparator
universitar Asistent universitar Lector universitar

Descriere: Psiholog
militar ISJ Arad

susţinerea
seminarilor la
disciplinele

Psihologie clinică,
TCC, Psihoterapii

susţinerea seminarilor
la disciplinele TCC,

Psihoterapii

Cursuri:
Psihoterapii;

TCC; Psihologia
Sănătăţii

9. Locul de muncă actual şi funcţia: Universitatea din Oradea, Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane,
Catedra de Psihologie, lector universitar doctor

10. Vechime la locul de muncă actual:  12 ani

11. Lucrări publicate: ştiinţifice şi didactice (relevante):
    11.1 Lucrări ştiinţifice relevante pentru specializarea psihologie:
· Marian, M. and Filimon, L. (2010). Cognitive restructuring and improvement of symptoms with

cognitive-behavioural therapy and pharmacotherapy in patients with depression. Annals of General
Psychiatry, 9 (Suppl 1): S173. ISSN: 1744-859X-9-S1-S173. (http://www.annals-general-
psychiatry.com/content/9/S1/S173)

http://www.annals-general-psychiatry.com/content/9/S1/S173
http://www.annals-general-psychiatry.com/content/9/S1/S173


· Marian, M., Filimon, L., Roşeanu, G., and Drugaş, M. (2010). Poster presentation; Socio-cognitive
predictors for the onset of depression in cancer patients. Psychology & Health, Vol. 25(7), Suppl. 1, p. 269
http://pdfserve.informaworld.com/453645__925860812.pdf

· Drugaş, M., Roşeanu, G., and Marian, M. (2010). Poster presentation; General causality orientation and
psychological well-being during unemployment: A follow-up study. Psychology & Health, Vol. 25(7),
Suppl. 1, p. 204 http://pdfserve.informaworld.com/453645__925860812.pdf

· Roşeanu, G., Marian, M., and Drugaş, M. (2010). Poster presentation; On the relationship between
psychological distress, wellbeing and psychological time. Psychology & Health, Vol. 25(7), Suppl. 1, p. 318
http://pdfserve.informaworld.com/453645__925860812.pdf

· Marian, M. (2010). Chestionarul Stilului Atribuţional: studiu de validare pe populaţia românească (The
Attributional Style Questionnaire: A validation study on the romanian population). Analele
Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XVII, Mai, pp. 124-141, Oradea. ISSN: 1583-291

· Marian, M., and Filimon, L. (2010). The attenuation of symptoms through cognitive and
pharmaceutical therapy in depressive patients. The Psychologist in the Community - The International
Conference, pp. 120-128, Vasile Goldis University Press. ISBN: 978-973-664-398-9

· Marian, M. (2009). Validarea unei scale de măsurare a stimei de sine ca stare (Validation of a scale for
measuring state self-esteem). Revista de Psihologie Şcolară, Vol. 2, Nr. 4, pp. 40-49. ISSN: 1844-1815

· Marian,  M.,  Filimon,  L.  şi  Cioară,  C.  M.  (2009).  Atribuiri  pentru  evenimente  de  viaţă negative  şi
relaţia acestora cu depresia (Attributions for negative life events and their relation with depression).
Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XVI, Noiembrie, pp. 77-92, Oradea.
ISSN: 1583-2910

· Marian, M. şi Cioară, C. M. (2009). Optimism versus vulnerabilitate emoţională în adolescenţă. Efecte
adaptative ale unui program destinat creşterii nivelului de optimism (Optimism versus emotional
vulnerability in adolescence. Adaptive effects of an optimism increasing training). Analele
Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XV, Mai, pp. 78-91, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Marian, M., Roşeanu, G., and Tomulescu, I. (2008). Attributions as predictors for level of functioning
and depression in cancer patients. European Journal of Human Genetics, Vol. 16, Supplement 2, May,
pp. 454-455. ISSN: 1018-4813 www.nature.com/ejhg www.eshg.org

· Marian, M., Roşeanu G., Tomulescu I. M., and Pusta C. T. (2008). The implication of irrational
thinking in suicidal risk for depressed and non-depressed population (3rd International Congress on
Brain and Behaviour, 2007, p. 300). Annals of General Psychiatry, 7 (Suppl. 1): S 270. ISSN: 1744-
859X (http://www.annals-general-psychiatry.com/content/7/S1/S270)

· Roşeanu, G., Marian M., Tomulescu, I. M., and Pusta, C. T. (2008). Personal time and
psychopathology (3rd International Congress on Brain and Behaviour, 2007, p. 299). Annals of General
Psychiatry, 7 (Suppl. 1): S 269. ISSN: 1744-859X (http://www.annals-general-
psychiatry.com/content/7/S1/S269)

· Marian, M. (2008). Corelate psihosociale ale cancerului: o trecere în revistă. Analele Universităţii din
Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XIV, Noiembrie, pp. 129-136, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Marian, M. şi Badale, F. (2008). Implicaţii ale atribuirilor cauzale în cazul pacienţilor diagnosticaţi cu
cancer (Implications of causal attribution for patients diagnosed with cancer). Analele Universităţii din
Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XIII, Mai, pp. 110-134, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Stan, R. şi Marian, M. (2008). Evaluarea aptitudinii verbale la clasele ciclului primar. Volumul
lucrărilor Conferinţei Naţionale a Psihologilor Şcolari. Statutul psihologului şcolar. Prezent şi
perspective (26-27.10.2007 Băile Felix; Coord. Volum: M. Drugaş şi E. Bonchiş), pp. 292-302.
Editura Universităţii din Oradea, Oradea. ISBN: 978-973-759-482-2

· Marian, M. (2007). Profilul Stărilor Dispoziţionale (POMS) Forma scurtă. Date psihometrice. (Short
form of the Profile of Mood States (POMS). Psychometric information). Analele Universităţii din
Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XII, Noiembrie, pp. 101-110, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Marian, M. (2007). Validarea Scalei de Satisfacţie în Viaţă. Caracteristici psihometrice. (Validation of
the Satisfaction with Life Scale. Psychometric Characteristics). Analele Universităţii din Oradea,
Fascicula Psihologie, Vol. XI, Mai, pp. 58-70, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Roşeanu, G. şi Marian, M. (2007). Investigarea aprofundată a relaţiei dintre perspectiva temporală
personală şi amânare. Cultură, dezvoltare, identitate. Perspective actuale. (Coord. F. Chipea, I. Cioară,
A. Hatos, M. Marian şi C. Sas), pp. 621-630. Editura Expert. Bucureşti. ISBN: (13) 978-973-618-122-1

http://www.nature.com/ejhg
http://www.eshg.org/


· Marian, M. (2006). Validarea Scalei Multidimensionale a Suportului Social Perceput (SMSSP).
Caracteristici psihometrice. (Validation of the Multidimensional Scale of Perceived Social Support.
Psychometric characteristics). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. X,
Noiembrie, pp. 21-35, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Roşeanu, G. şi Marian, M. (2006). Investigarea relaţiei dintre perspectiva temporală şi amânare.
Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. IX, Mai, pp. 54-64, Oradea. ISSN: 1583-
2910

· Marian, M., Cioară, M. şi Roşeanu, G. (2006). Emoţii versus tulburări anxioase: implicaţii socio-
cognitive. Volumul lucrărilor Simpozionului Internaţional „Cercetări şi aplicaţii în psihologie”, Ediţia
a XV-a: „Psihologia şi aderarea europeană”; Editura Augusta, Timişoara. ISBN: 937-695-223-1; 978-
973-695-223-4

· Marian, M., Drugaş, M. şi Stan, R. (2006). Determinanţi socio-cognitivi ai senzitivităţii şi somatizării.
Volumul lucrărilor. Simpozionul Internaţional de Psihologie Câmpulung Moldovenesc 7 – 9 octombrie
2005; Standarde şi Exigenţe ale Psihologiei Aplicate (Coord. Aurel Stan), pp. 40-50. Casa Editorială
Demiurg, Iaşi ISBN (10) 973-7603-71-0; ISBN (13) 978-973-7603-71-5

· Marian, M. (2005). Stilul atribuţional şi depresia: rolul satisfacţiei în viaţă şi a suportului social. Studii
şi Cercetări Ştiinţifice. Seria Ştiinţe Socio-Umane, Nr. 7, pp. 103-112, Bacău. ISSN: 1224-9866

· Marian, M. (2005). Corelate psihologice ale neajutorării. Studii şi Cercetări Ştiinţifice. Seria Ştiinţe
Socio-Umane, Nr. 7, pp. 35-45, Bacău. ISSN: 1224-9866

· Marian, M. şi Roşeanu, G. (2005). Positive causal attributions, social support and self-esteem as
predictors of life satisfactions patologice. Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol.
VIII, Octombrie, pp. 84-96, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Marian, M. (2005). Specificitatea atribuirilor în depresie, anxietate şi sensibilitatea interpersonală.
Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. VII, Mai, pp. 30-36, Oradea. ISSN:
1583-2910

· Marian, M. şi Drugaş, M. (2005). Percepţia suportului social şi deznădejdea: implicaţii psiho-
patologice. Volumul lucrărilor. Conferinţa Internaţională de Psihoterapii de Familie, “Familia Între
Constrângere şi Alegere”, pp. 252-268, Editura Universităţii din Oradea, Oradea. ISBN 973-613-863-
1 VOL II

· Secui,  M.,  Marian,  M.,  Popa,  S.  şi  Costin,  S.  (2004).  The  effects  of  the  presence  of  children  with
Down’s syndrome on marital relations. Archives of the Balkan Medical Union (The Official Journal of
the Balkan Medical Union, New Series, Vol. 39, No. 3, Supliment 2 b, September, pp. 189-193. ISSN
0041-6940

· Marian, M. (2004). Stilul atribuţional în depresie (Attributional Style in Depression). Analele
Universităţii din Oradea, Fascicula Departamentului pentru Pregătirea şi Perfecţionarea
Personalului Didactic – Psihologie şi Psihopedagogie specială – Pedagogie - Metodică. Tom VIII, pp.
85-104, Oradea. ISSN 1224-6239

· Marian, M. şi Roşeanu, G. (2004). Terapia comportamentală – aspecte teoretice şi aplicative. Studii şi
Cercetări Ştiinţifice. Seria Ştiinţe Socio-Umane, Nr. 6, pp. 52-58, Bacău. ISSN: 1224-9866

· Marian, M. (2004). Modele ale anxietăţii şi depresiei. Analele Universităţii din Oradea, Fascicula
Psihologie, Vol. VI, Octombrie, pp. 145-168, Oradea. ISSN: 1583-2910

· Marian, M., Drugaş, M. şi Roşeanu, G. (2004). Stilul atribuţional – antecedente psiho-sociale la femei.
Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. V, Mai, pp. 53-65, Oradea. ISSN: 1583-
2910

· Secui, M., Marian, M., Roşeanu, G. şi Drugaş, M. (2004). Femeia între speranţă şi disperare: aspecte
psiho-sociale. În volumul: Tradiţie şi modernitate în ştiinţele umaniste şi sociale (Lucrările Secţiunii I
a Simpozionului “Cercetarea ştiinţifică – o punte spre integrarea europeană” Arad, 3-4 Noiembrie)
pp. 421-426. Editura Mirton, Arad. ISBN: 973-661-527-8

· Marian, M. şi Stan, R. (2003). Influences of attributional style and irational beliefs in mood
modifications. Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Departamentului pentru Pregătirea şi
Perfecţionarea Personalului Didactic. Part I. Papers presented in the International Scientific
Conference, “Education for all and for life” Tom VII, pp. 79-84, Oradea. ISSN 1224-6239

· Marian, M. şi Roşeanu, G. (2003). Aspecte socio-cognitive ale tulburărilor psihosomatice. Analele
Universităţii din Oradea, Fascicula Departamentului pentru Pregătirea şi Perfecţionarea



Personalului Didactic, Studii şi Cercetări. Partea a II-a. Tom VII, pp. 99-112, Oradea. ISSN 1224-
6239

· Marian, M. (2003). Efecte ale iraţionalităţii, neajutorării şi ale stresului asupra anxietăţii şi depresiei.
Studii şi Cercetări Ştiinţifice. Seria Ştiinţe Socio-Umane, Nr. 5, pp. 56-61, Bacău. ISSN: 1224-9866

· Marian, M. şi Stan, R. (2003). Rolul stilului atribuţional în declanşarea şi menţinerea distresului
emoţional. Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. III, Mai, pp. 97-112, Oradea.
ISSN: 1583-2910

· Marian, M. (2003). Diferenţe de sex dintre locus of control, neajutorare, deznădejde şi depresie.
Volumul: The 27th Annual Congress of the American–Romanian Academy of Arts and Sciences (ARA).
Proceedings, Vol. I-II, pp. 496-500, Polytechnic International Press, Montreal, Canada. ISBN: 2-553-
01024-9

· Marian, M. (2002). Adaptarea pe populaţie de limbă română a Chestionarului de Stil Atribuţional
(A.S.Q.) – Studiu pilot. (2002). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. II,
Octombrie, pp. 288-304, Oradea. ISSN: 1583-2910

    11.2 Lucrări didactice relevante pentru specializarea psihologie (max.5 lucrari):
· Psihoterapii. Teorii, metode, intervenţie. Ediţia a II-a. Volum coordonat de M. Marian, Editura

Universităţii din Oradea, Oradea, 2006.
· Cap. VI Ipostaze ale psihicului uman. Stările de conştiinţă (M. Secui, M. Marian). În Psihologie

generală. Volum coordonat de E. Bonchiş, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2006.
· Perspective psihologice asupra sănătăţii şi bolii. M. Marian, M. Drugaş, G. Roşeanu, Editura

Universităţii din Oradea, Oradea, 2005.
· Cap. 2. Ne putem înţelege emoţiile ? În Formare în profesia didactică. Volum coordonat de L.

Filimon, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2005.
· Cap. VI / 6.7. Dezvoltarea afectivă. În Psihologia vârstelor, Volum coordonat de E. Bonchiş şi M.

Secui, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2004.
· Introducere în psihologia clinică. M. Marian, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2004.
· Modificarea comportamentului şi restructurarea cognitivă în grupul terapeutic la copii (în

colaborare cu Roşeanu G.) (2003). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol.
IV, Octombrie, pp. 156-171, Oradea. ISSN: 1583-2910

12. Membru al asociaţiilor profesionale: Asociaţia Psihologilor din România (APR), Asociaţia Naţională
A Psihologilor Şcolari (ANPS), Asociaţiei de Hipnoză şi Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală,
România, Asociaţia Naţională de Psihologie Comunitară (ANPS), CiCe.

13. Limbi străine cunoscute: engleza

14. Alte competenţe: utilizarea calculatorului (SPSS, AMOS etc.).

15. Specializări şi calificări:
· Primary Certificate Practica in Cognitive Behavior Therapy / R.E.B.T.
· Psihoterapie - Gestalt Terapie şi Analiză Tranzacţională
· Psihologia Judiciară şi Hipnoza Paternă
· Antrenamentului Autogen, “Metoda Schultz”, Cluj Napoca, România.

16. Experienţa acumulată în programe naţionale/internaţionale (max.5 ):
Programul/Proiectul Funcţia Perioada:de la... până la...

Primary Certificate Practica in Cognitive
Behavior Therapy / R.E.B.T. Albert Ellis
Institute. New York, S.U.A.

Psiholog 6 - 10.05.2002

Psihologia Judiciară şi Hipnoza Paternă”, Cluj-
Napoca, România Psiholog 01.05 - 30.06.1998

Curs  de  iniţiere  şi  însuşire  a Antrenamentului
Autogen, “Metoda Schultz”, Cluj Napoca,
România

Student 22.01. - 19.06.1997



Declar pe propria răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea.

Data completării: Semnătura


	CURRICULUM VITAE

