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Numele şi prenumele: Roşeanu Gabriel 

 

Data şi locul naşterii: 02.09.1977 

 

Profesia: Psiholog 

 

Titlul ştiinţific: Doctor  

 

Ocupaţia: Lector universitar 

 

Discipline predate: Neuropsihologie; Metodologia cercetării în domeniu psihologiei 

clinice, consilierii şi educaţionale; Psihologia sănătăţii. 

 

Competenţe: 
 Timpul psihologic 

 Sănătate mentală 

 Modificarea comportamentului 

 Metodologia cercetării în domeniul psihologiei 

 Statistică în domeniul psihologiei 

 

Studii universitare şi postuniversitare: Diplomă de licenţă în domeniul psihologiei, 

Universitatea din Oradea; Diplomă de doctor în domeniul psihologiei, Universitatea 

din Bucureşti. 

 

Experienţa în muncă:  

Didactică:  

 Din 01.03.2007 – prezent, asistent universitar la Catedra de Psihologie, Facultatea de 

Ştiinţe Socio-Umane, Universitatea din Oradea. 

 Din 01.03.2004 – 01.03.2007, preparator universitar la Catedra de Psihologie, 

Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, Universitatea din Oradea. 

 01.10.2003 – 01.03.2004, preparator universitar asociat la Catedra de Psihologie, 

Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, Universitatea din Oradea. 

Extradidactică: 

 2004 – 2010, editor tehnic la Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie. 

ISSN: 1583 – 2910. 

 2008 – 2010, secretar de redacţie la Revista de Psihologie Şcolară. ISSN: 1844 – 

1815. 

 2010 – prezent, editor executiv la Romanian Journal of School Psychology. ISSN: 

2248 – 244X. 

 2011 – prezent, editor tehnic Journal of Psychological and Educational Research. 

ISSN: 2247 – 1537. 

 2011 – prezent, asistent editor la International Journal of Education and Psychology 

in the Community. ISSN: 2069 – 4695. 



Limbi străine cunoscute: Engleză, maghiară.                          

 

Publicaţii: 

a) în reviste: 

1. The admission criteria to the university as predictors for academic performance: A 

pilot study (2011). (în colaborare cu Drugaş, M.). Journal of Psychological and 

Educational Research, Vol. 19, issue 2, pp. 7 – 19. ISSN: 2247 – 1537. 

2. Temporal experience as a component of social problem solving (2011). (în 

colaborare cu Piroiu, A. C.) International Journal of Education and Psychology in 

the Community, Vol. 1, Issue. 2, pp. 104 – 114, Oradea. ISSN: 2069 – 4695. 

3. Recidivism rates and offense specialization in the case of sexual offenders (2011). 

(în colaborare cu Decsei-Radu, A.). Journal of Psychological and Educational 

Research, Vol. 19, issue 1, pp. 63 – 77. ISSN: 2247 – 1537. 

4. Temporal experience and the components of aggression (2011). International 

Journal of Education and Psychology in the Community, Vol. 1, Issue. 1, pp. 76-

87, Oradea. ISSN: 2069 – 4695. 

5. Aspecte şi modele predictive ale funcţionalităţii familiilor. (în colaborare cu 

Decsei-Radu, A. şi Ţirtea, L.). (2011). Revista de psihologie şcolară, Vol. IV, Nr. 

7, pp. 73 – 88, Oradea. ISSN: 1844-1815. 

6. Investigating the relationship between psychological time and health relevant self 

cognitions (2010). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. 

XVIII, pp. 54–68, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

7. Investigarea relaţiei dintre stima de sine, ideile despre dietă şi stima corporală la 

adolescenţi (2010). (în colaborare cu Fako, A.). Revista de psihologie şcolară, 

Vol. III, Nr. 6, pp. 104 – 112, Oradea. ISSN: 1844-1815. 

8. Testing for mediation effects: a step by step analysis and the Sobel macro (în 

colaborare cu Drugaş, M.) (2010). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula 

Psihologie, Vol. XVII, pp. 48–68, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

9. Experienţa temporală personală, deprinderile de rezolvare a problemelor sociale şi 

reacţii afective la studenţi (în colaborare cu Răşcanu, R. şi Marineanu, C.) (2010). 

Revista de psihologie şcolară, Vol. III, Nr. 5, pp. 96 – 104, Oradea. ISSN: 1844-

1815. 

10. Investigarea relaţiei dintre perspectiva temporală personală, motivaţie şi stare de 

bine subiectivă (în colaborare cu Drugaş, M.) (2009). Analele Universităţii din 

Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XVI, pp. 108–121, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

11. Investigarea temelor comune ce stau la baza dimensiunilor timpului psihologic 

(2009). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. XV, 

pp. 151–162, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

12. Investigarea structurii factoriale a Inventarului Stării de Bine (în colaborare cu 

Ruxandra Răşcanu) (2008). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula 

Psihologie, Vol. XIV, pp. 65–79, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

13. Adaptare pe populaţie de limba română a Chestionarului Experienţei Temporale 

(în colaborare cu Ruxandra Răşcanu) (2008). Analele Universităţii din Oradea, 

Fascicula Psihologie, Vol. XIII, pp. 93–109, Oradea. ISSN: 1583-2910. 



14. Adaptare pe populaţie de limba română a Inventarului Perspectivelor Temporale 

(în colaborare cu Ruxandra Răşcanu) (2007). Analele Universităţii din Oradea, 

Fascicula Psihologie, Vol. XI, pp. 71–89, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

15. Timpul şi personalitatea (în colaborare cu Ruxandra Răşcanu) (2006). Analele 

Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. X, pp. 45–61, Oradea. ISSN: 

1583-2910. 

16. Investigarea relaţiei dintre perspectiva temporală şi amânare (în colaborare cu 

Mihai Marian) (2006). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, 

Vol. IX, pp. 54–64, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

17. Positive Causal Attributions, Social Support and Self-Esteem as Predictors of Life 

Satisfaction (în colaborare cu Mihai Marian) (2005). Analele Universităţii din 

Oradea, Fascicula Psihologie, Vol. VIII, pp. 84–96, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

18. Influenţa factorilor de organizare a timpului asupra simptomatologiei tulburării 

depresive şi anxioase generalizate (2005). Analele Universităţii din Oradea, 

Fascicula Psihologie, Vol. VII, pp. 63–73, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

19. Studiu de validare şi etalonare a chestionarului de experienţă subiectivă a timpului 

(TEQ) (în colaborare cu Drugaş M.) (2005). Analele Universităţii din Oradea, 

Fascicula Psihologie, Vol. VI, pp. 78–89, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

20. Terapia centrată pe persoană – aspecte teoretice şi aplicative (în colaborare cu 

Marian M. şi Drugaş M.) (2004). Analele Ştiinţifice ale Universităţii de Stat din 

Moldova. Seria „Ştiinţe socioumanistice”. Vol. III, pp. 235-241. Chişinău. 

Republica Moldova. ISSN: 1811-2668. 

21. Stilul atribuţional – antecedente psiho-sociale la femei (în colaborare cu Drugaş 

M. şi Marian M.) (2004). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Psihologie, 

Vol. V, Mai, pp. 53-65, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

22. Conţinutul cognitiv al credinţelor iraţionale în riscul suicidar (în colaborare cu 

Marian M.) (2004). Volumul: Studii şi Cercetări Ştiinţifice. Seria Ştiinţe Socio-

Umane, Nr. 6, pp. 27-33, Bacău. ISSN: 1224-9866. 

23. Terapia comportamentală – aspecte teoretice şi aplicative (în colaborare cu 

Marian M.) (2004). Volumul: Studii şi Cercetări Ştiinţifice. Seria Ştiinţe Socio-

Umane, Nr. 6, pp. 52-58, Bacău. ISSN: 1224-9866. 

24. Terapia constructelor personale: aspecte teoretice şi aplicative (în colaborare cu 

Marian M.) (2003). Analele Universităţii „Ştefan cel Mare”. Seria Filosofie şi 

Discipline Socio-Umane. pp. 131-144. Suceava. ISSN: 1222-55584. 

25. Suicidul (în colaborare cu Marian M.) (2003). Analele Universităţii „Ştefan cel 

Mare”. Seria Filosofie şi Discipline Socio-Umane. pp. 152-163. Suceava. ISSN: 

1222-55584. 

26. Aspecte socio-cognitive ale tulburărilor psihosomatice (în colaborare cu Marian 

M.) (2003). Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Departamentului pentru 

Pregătirea şi Perfecţionarea Personalului Didactic, Studii şi Cercetări. Partea a 

II-a. Tom VII, pp. 86-99, Oradea. ISSN 1224-6239. 

27. Modificarea comportamentului şi restructurarea cognitivă în grupul terapeutic la 

copii (în colaborare cu Marian M.) (2003). Analele Universităţii din Oradea, 

Fascicula Psihologie, Vol. IV, Octombrie, pp. 156-171, Oradea. ISSN: 1583-

2910. 



28. Iraţionalitate şi suicid (în colaborare cu H. Vaida) (2003). Analele Universităţii 

din Oradea, Volumul IV Psihologie, Editura Universităţii din Oradea, pag. 119-

129, Oradea. ISSN: 1583-2910. 

29. Agresivitate şi stimă de sine la bărbaţi – studiu comparativ şi corelaţional (în 

colaborare cu H. Ardelean, G. Mihalache, H. Vaida, Ştefana Vlad) (2003). Buletin 

de psihiatrie integrativă, vol. VIII, nr. 1 (15), Iaşi. ISSN; 973-9375-08-1. 

30. Consecinţe psihosociale ale violenţei domestice (în colaborare cu H. Ardelean, G. 

Mihalache, H. Vaida, Ştefana Vlad) (2003). Buletin de psihiatrie integrativă, vol. 

VIII, nr. 2 (16), Iaşi. ISSN; 973-9375-08-1. 

 

b) capitole în volume colective (sub coordonare): 

1. Cap. V.2.1. Terapia comportamentală, modelul ABC. În Marian, M. 

(coordonator), Psihoterapii – teorii metode, intervenţie – ediţia a 3-a, Editura 

Universităţii din Oradea, Oradea, 2011. ISBN: 978-606-10-0344-0.  

2. Cap. V.7.  Terapia comportamentală, Relaxarea. În Marian, M. (coordonator), 

Psihoterapii – teorii metode, intervenţie – ediţia a 3-a, Editura Universităţii din 

Oradea, Oradea, 2011. ISBN: 978-606-10-0344-0. 

3. Cap. VI.5. Terapii cognitiv-comportamentale, Terapia Raţional-Emotivă şi 

comportamentală. În Marian, M. (coordonator), Psihoterapii – teorii metode, 

intervenţie – ediţia a 3-a, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2011. ISBN: 

978-606-10-0344-0. 

4. Cap. VI.7. Terapii cognitiv-comportamentale, Terapia schemei. În Marian, M. 

(coordonator), Psihoterapii – teorii metode, intervenţie – ediţia a 3-a, Editura 

Universităţii din Oradea, Oradea, 2011. ISBN: 978-606-10-0344-0. 

5. Cap. V. Timpul psihologic: O dimensiune a personalităţii. În Răşcanu, R. (coord.) 

Psihologie Clinică – De la modernitate la tradiţie. Editura Universităţii din 

Bucureşti. Bucureşti, 2009. 

6. Cap. III. Bazele neuropsihologice ale psihicului. În Bonchiş, E. (coordonator), 

Psihologie generală, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2006. ISBN (10) 

973-759-125-9; (13) 978-973-759-125-8. 

7. Cap. V. Terapia comportamentală (în colaborare cu Marian, M.). În Marian, M. 

(coordonator), Psihoterapii – teorii metode, intervenţie – ediţia a 2-a, Editura 

Universităţii din Oradea, Oradea, 2006. ISBN: (10) 973-759-055-4; (13) 978-973-

759-055-8. 

8. Cap. VI. Terapia cognitiv – comportamentală (în colaborare cu Marian, M. şi 

Ban, A.). În Marian, M. (coordonator), Psihoterapii – teorii metode, intervenţie – 

ediţia a 2-a, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2006. ISBN: (10) 973-759-

055-4; (13) 978-973-759-055-8. 

9. Cap. VII. Terapiile cognitive (în colaborare cu Marian, M.). În Marian, M. 

(coordonator), Psihoterapii – teorii metode, intervenţie – ediţia a 2-a, Editura 

Universităţii din Oradea, Oradea, 2006. ISBN: (10) 973-759-055-4; (13) 978-973-

759-055-8. 

10. Cap. III. Evaluarea sănătăţii sociale şi a stării de bine psihologice. În Răşcanu, R. 

(coordonator), Introducere în psihodiagnoza clinică – partea a II-a, Editura 

Universităţii din Bucureşti, Bucureşti, 2006. ISBN: (10) 973-575-826-1; (13) 973-

737-177-1. 



11. Cap. III. Testarea psihologică, În McMahon, J. (coordonator). Psihologie clinică: 

curs, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2002. 

 

c) în volume ale unor conferinţe (in extenso): 

1. Singurătatea şi încrederea: implicaţii pentru satisfacţia în viaţă la studenţi (În 

colaborare cu Pătroc D.). În Bălţătescu, S., Chipea, F., Cioară, I., Hatos, H. şi 

Săveanu, S. (coordonatori) (2010). Educaţie şi Schimbare Socială: Perspective 

Sociologice şi Comunicaţionale. pp. 371-375. Editura Universităţii din Oradea. 

ISBN: 978-606-10-0045-6. 

2. Experienţa temporală şi satisfacţia în viaţă (în colaborare cu Răşcanu R.) (2008). 

În Bonchiş, E. şi Drugaş, M. (coordonatori) (2008). Statutul psihologului şcolar: 

prezent şi perspective (Volumul lucrărilor Conferinţei Naţionale a Psihologilor 

Şcolari, Băile Felix, 26-27 octombrie 2007) pp. 241-249. Editura Universităţii din 

Oradea. ISBN:978-973-759-482-2. 

3. Perspectiva temporală dominantă: implicaţii pentru satisfacţia în viaţă (2008). În 

Milcu, M., Sassu, R. şi Brate, A. (editori) (2008). Modern Psychological 

Research: Trends and Prospects. pp. 58–61. Editura Universitară. Bucureşti. 

ISBN: 978-973-749-321-7. 

4. Investigare aprofundată a relaţiei dintre perspectiva temporală personală şi 

amânare (în colaborare cu Mihai Marian) (2007). În Chipea, F., Cioară, I., Hatos, 

H., Marian, M. şi Sas, C. (coordonatori) (2007). Cultură, Dezvoltare, Identitate: 

Perspective Actuale. pp. 621–630. Editura Expert. Bucureşti. ISBN: 973-618-122-

7. 

5. Femeia între speranţă şi disperare: aspecte psiho-sociale (în colaborare cu Secui 

M., Marian M. şi Drugaş M.) (2004). În volumul Tradiţie şi modernitate în 

ştiinţele umaniste şi sociale (Lucrările Secţiunii I a Simpozionului “Cercetarea 

ştiinţifică – o punte spre integrarea europeană” Arad, 3-4 Noiembrie) pp. 421-

426. Editura Mirton, Arad. ISBN: 973-661-527-8. 

6. Acceptarea de sine necondiţionată şi sănătatea psihică la femei (în colaborare cu 

Marian M.) (2004). Volumul: Secolul XXI: Orizonturi Umaniste. (Coordonatori: 

Maxim, S.T. şi Băişanu, Ş.A.). pp. 503-509. Editura Universităţii Suceava, 

Suceava. ISBN: 973-666-092-3. 

7. The Importance of Psychological Evaluation in the Forensic Psychiatric 

Examination in the Cases of Patients Included in the 114 and 113 Penal Code (în 

colaborare cu Mihalache G., Buhaş C. Matica L. şi Vaida H.) (2004). Archives of 

the Balkan Medical Union (Official Journal of the Balkan Medical Union), New 

Series, Vol. 39, No. 3, Supliment 2a, September, pp. 125-128. ISSN: 0041-6940. 

8. The Dynamic of Pshychological Examination for a Sample of Patients with 

Psychological Disorders and antisocial conduct (în colaborare cu Mihalache G., 

Buhaş C. Matica L. şi Vaida H.) (2004). Archives of the Balkan Medical Union 

(Official Journal of the Balkan Medical Union), New Series, Vol. 39, No. 3, 

Supliment 2a, September, pp. 122-124. ISSN: 0041-6940. 

9. Factori de vulnerabilitate în adicţia la stupefiante (în colaborare cu H. Ardelean, 

G. Mihalache, H. Vaida, Ştefana Vlad) (2003). Volumul lucrărilor celui de al II-

lea congres naţional de psihiatrie „Tulburările nevrotice în actuala dinamică a 

factorilor de stres”, Oradea. 



10. Comportamentul suicidar şi medierea cognitivă a depresiei (în colaborare cu H. 

Ardelean, G. Mihalache, H. Vaida, Ştefana Vlad) (2003). Volumul lucrărilor celui 

de al II-lea congres naţional de psihiatrie „Tulburările nevrotice în actuala 

dinamică a factorilor de stres”, Oradea. 

 

d) în volume ale unor conferinţe (în rezumat): 

1. Reevaluating the components of subjective wellbeing. (2011). The Second 

International Scientific Conference in the Field of Comunity Psychology 

„Promoting Wellbeing, Health and Social Justice”. Scientific Program & 

Abstract Book, p. 55. ISBN: 978-606-10-0569-7. 

2. On the relationship between psychological distress, wellbeing and psychological 

time (în colaborarea cu Marian, M. şi Drugaş, M.). (2010). Psychology & Health, 

25: 6 (suppl. 1) (http://dx.doi.org/10.1080/08870446.2010.502762). 

3. General causality orientation and psychological well-being during unemployment 

(în colaborarea cu Marian, M. şi Drugaş, M.). (2010). Psychology & Health, 25: 6 

(suppl. 1) (http://dx.doi.org/10.1080/08870446.2010.502762). 

4. Socio-cognitive predictors for the onset of depression of cancer patients (în 

colaborarea cu Marian, M., Filimon, L şi Drugaş, M.). (2010). Psychology & 

Health, 25: 6 (suppl. 1) (http://dx.doi.org/10.1080/08870446.2010.502762). 

5. The increased incidence of breast cancer makes obligatory the genetic counseling 

(în colaborare cu Marian, M., Tomulescu I. Vaida, H. şi Filimon, L.) (2008). 

European Journal of Human Genetics, 16 (Suppl. 2) (www.nature.com/ejhg). 

6. Attributions as perdictors for level of functioning and depression in cancer 

patients (în colaborare cu Marian, M. şi Tomulescu I.) (2008). European Journal 

of Human Genetics, 16 (Suppl. 2) (www.nature.com/ejhg). 

7. The genealogical tree is a very important stage in genetic counseling of the 

families with mentally retarded children (în colaborare cu Marian, M., Vaida, H. 

şi Tomulescu I.) (2008) European Journal of Human Genetics, 16 (Suppl. 2) 

(www.nature.com/ejhg). 

8. The importance of the genealogic tree or pedigree build and study in genetic 

counseling - case report (în colaborare cu Marian, M., Tomulescu I. M. şi Pusta 

C. T.) (2007). 3
rd

 International Congress on Brain and Behaviour. Final Program 

and Book of Abstracts, p. 296. Annals of General Psychiatry, 7 (Suppl. 1): S 266. 

ISSN: 1744-859X (www.annals-general-psychiatry.com). 

9. Social and economic aspects in the families with mentally retarded children (în 

colaborare cu Marian, M., Tomulescu I. M., Vaida. H. şi Pusta C. T.) (2007). 3
rd

 

International Congress on Brain and Behaviour. Final Program and Book of 

Abstracts, p. 297. Annals of General Psychiatry, 7 (Suppl. 1): S 267. ISSN: 1744-

859X (www.annals-general-psychiatry.com). 

10. Personal time and psychopathology (în colaborare cu Marian, M., Tomulescu I. 

M. şi Pusta C. T.) (2007). 3
rd

 International Congress on Brain and Behaviour. 

Final Program and Book of Abstracts, p. 299. Annals of General Psychiatry, 7 

(Suppl. 1): S 269. ISSN: 1744-859X (www.annals-general-psychiatry.com). 

11. The implication of irrational thinking in suicidal risk for depressed and non-

depressed population (în colaborare cu Marian, M., Tomulescu I. M. şi Pusta C. 

T.) (2007). 3
rd

 International Congress on Brain and Behaviour. Final Program 



and Book of Abstracts, p. 300. Annals of General Psychiatry, 7 (Suppl. 1): S 270. 

ISSN: 1744-859X (www.annals-general-psychiatry.com). 

12. Atribuiri pentru evenimente negative şi depresia. Rolul controlului perceput (în 

colaborare cu Marian M., Roşeanu S şi Hus A.) (2007). Volumul cu rezumate al 

conferinţei ştiinţifice internaţionale „Perspective ale educaţiei sociale şi 

emoţionale”. (din 31.05.-03.06.2007), p. 32. Editura Universităţii din Oradea. 

Oradea. ISSN:1224-6239. 

13. Implicaţii ale orientării temporale şi a stilului atribuţional în starea de bine globală 

(în colaborare cu Marian M.) (2006). Volumul cu rezumate al conferinţei 

naţionale de psihologie Cluj-Napoca (din 2006, 18-21 Mai), p.132. Editura 

ASCR. Cluj-Napoca. ISBN: 973-7973-35-6. 

14. Investigarea relaţiei dintre trăsăturile de personalitate şi orientarea temporală 

personală (în colaborare cu Răşcanu R.) (2006). Volumul cu rezumate al 

conferinţei naţionale de psihologie Cluj-Napoca (din 2006, 18-21 Mai), p. 63. 

Editura ASCR. Cluj-Napoca. ISBN: 973-7973-35-6. 

15. Attributional Style, Loneliness and Subjective Perception of Time (în colaborare 

cu Secui M., Marian M. şi Drugaş M.) (2004). Archives of the Balkan Medical 

Union (Official Journal of the Balkan Medical Union), New Series, Vol. 39, No. 

3, September, p. 179. ISSN: 0041-6940. 

 

e) cărţi: 

1. Marian, M., Drugaş, M. şi Roşeanu, G. (2005). Perspective psihologice asupra 

sănătăţii şi bolii, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2005. ISBN: 973-613-

806-2. 

2. Drugaş, M şi Roşeanu, G. (2010). Analiza statistică pas cu pas. Ghid introductiv 

de cercetare în domeniul socio-uman, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 

2010. ISBN: 978-606-10-0216-0. 

3. Roşeanu, G. (2011). Implicaţii ale dimensiunii timp în sănătatea psihică, Editura 

Universităţii din Oradea, 2011. ISBN: 978-606-10-0492-8. 

 

f) Materiale în format electronic: 

1. Drugaş, M şi Roşeanu, G. (2010). Analiza statistică pas cu pas. Sinteze teoretice, 

exerciţii şi demonstraţii, Editura Universităţii din Oradea, Oradea, 2010. ISBN: 

978-606-10-0254-2. 

 

Specializări: 

 22 – 24.10.2010: curs: „Curs introductiv de analiză statistică. Aplicaţii în SPSS” (în 

colaborare cu Bonchiş E. şi Drugaş M.), Oradea.  

 30 – 31.10.2009: workshop: „Jocurile video la copii şi adolescenţi: Beneficii, riscuri 

şi metode terapeutice (în colaborare cu Drugaş M. şi Pătroc D.), Băile Felix 

 28.04 – 07.06. 2005. CAMHS Introductory Practitioner Course in Cognitive Behavior 

Therapy. University of Birmingham, England. 

 11.2005 Primary Training Course in Rational-Emotive & Cognitive-Behavioral 

Theory and Techniques. UK Institute of REBT, University of Birmingham, England. 

 15.04.2005 – 15.07.2005 Counseling Skills Development to Master Students in 

Counseling Psychology. UK Institute of REBT, University of Birmingham, England. 



 10-12.12.2004 Advanced Certificate in Cognitive Behavior Therapy. Asociaţia 

Română de Hipnoză şi Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală. 

 03-05.12.2004 Primary Certificate in Cognitive Behavior Therapy. Asociaţia Română 

de Hipnoză şi Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală. 

 

Proiecte, granturi: 

 Membru al colectivului de cercetare – proiect tip AT, contract CNCSIS nr. 132/2002 

„Evoluţia identităţii de gen în perioada adolescenţei şi relaţia sa cu stima de sine”, 

director Monica Secui. 

 Expert în cadrul proiectului Lumină pentru “ceaţa albă”. Campanie de educaţie  

antidrog – Împărtăşirea experienţei transfrontaliere. Phare CBC 2005. Linie bugetara: 

2005/017-536.01.01 Măsura Nr. 2.3 

 

Membru asociaţii profesionale: 

 Membru al Colegiului Psihologilor din România 

 Membru fondator al Asociaţiei Naţionale a Psihologilor Şcolari 

 

Participări la conferinţe şi simpozioane naţionale şi internaţionale: 

1. 11-12.11.2011. Conferinţa Naţională cu participare internaţională „Dezvoltarea 

competenţelor socio-emoţionale ale copilului şi adolescentului – factori implicaţi”, cu 

lucrarea „Criteriile de admitere la facultate ca predictori pentru performanţa 

academică universitară – studiu pilot” (în colaborare cu Drugaş, M.). Băile Felix, 

România. 

2.  11-12.11.2011. Conferinţa Naţională cu participare internaţională „Dezvoltarea 

competenţelor socio-emoţionale ale copilului şi adolescentului – factori implicaţi”, cu 

workshop-ul „Proceduri de etalonare şi determinare a fidelităţii instrumentelor 

psihologice” (în colaborare cu Drugaş, M.). Băile Felix, România. 

3. 08-11.09.2011. The Second International Scientific Conference in the Field of 

Comunity Psychology „Promoting Wellbeing, Health and Social Justice”, cu lucrarea 

„Reevaluating the components of subjective wellbeing”. Oradea, Romania. 

4. 08-11.09.2011. The Second International Scientific Conference in the Field of 

Comunity Psychology „Promoting Wellbeing, Health and Social Justice”, cu 

workshop-ul „Procedures for determining the reliability of the psychological 

instruments” (în colaborare cu Drugaş, M.). Oradea, Romania. 

5. 01-04.09.2010. 24
th

 European Health Psychology Conference „Health in Context”. 

Poster: “On the relationship between psychological distress, wellbeing and 

psychological time” (în colaborarea cu Marian, M. şi Drugaş, M.). Cluj-Napoca, 

România. 

6. 01-04.09.2010. 24
th

 European Health Psychology Conference „Health in Context”. 

Poster: “General causality orientation and psychological well-being during 

unemployment” (în colaborarea cu Marian, M. şi Drugaş, M.). Cluj-Napoca, 

România. 

7. 01-04.09.2010. 24
th

 European Health Psychology Conference „Health in Context”. 

Poster: “Socio-cognitive predictors for the onset of depression of cancer patients” (în 

colaborarea cu Marian, M., Filimon, L şi Drugaş, M.). Cluj-Napoca, România. 



8. 17-19.06.2010. DISCOS 2010 International Conference on “Intersubjectivity and the 

Self”. Poster: “Investigating the relationship between psychological time and health 

relevant self cognitions”. Budapesta, Ungaria. 

9. 28-29.05.2010 Conferinţa Naţională cu Participare  Internaţională “Cercetare şi 

Politici Sociale”, cu lucrarea “Experienţa temporală personalăşi structurarea 

temporală ca factori mediatori dintre tracasările cotidiene şi stilurile de coping” (în 

colaborarea cu Roşeanu, E. S.). Oradea, România. 

10. 30-31.10.2009 Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari  ediţia a doua), 

Competenţele Psihologului Şcolar în Contextul Globalizării, organizată de Asociaţia 

Naţională a Psihologilor Şcolari, cu lucrarea “Funcţiile executive şi comprehensiunea 

citirii la ciclul primar. O analiză a variabilelor latente” (în colaborare cu Stan, R., şi 

Cioară, M.). Băile Felix, România. 

11. 30-31.10.2009 Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari  ediţia a doua), 

Competenţele Psihologului Şcolar în Contextul Globalizării, organizată de Asociaţia 

Naţională a Psihologilor Şcolari, cu lucrarea “Experienţa temporală personală, 

eprinderile de rezolvare de probleme şi reacţii afective la adolescenţi” (în colaborare 

cu Răşcanu, R. şi  Marineanu, C.). Băile Felix, România. 

12. 20-21.02.2009 Conferinţa Naţională cu Participare  Internaţională “Cercetare 

Educaţie şi Schimbare Socială”, cu lucrarea “Singurătatea şi încrederea: implicaţii 

pentru satisfacţia în viaţă la studenţi” (în colaborarea cu Pătroc D.). Oradea, România. 

13. 28-29.03.2008 Simpozionul internaţional „Modalităţi şi mijloace interdisciplinare de 

acţiune împotriva consumului de droguri”, organizat de Asociaţia Centrul 

Internaţional de Luptă Antidrog – filiala Bihor în colaborare cu Agenţia Naţională 

Antidrog, Asociaţia Naţională a Psihologilor Şcolari, Colegiul Medicilor din România 

– filiala Bihor, Inspectoratul Şcolar Judeţean Bihor şi Forras Lelk Segitok Debrecen, 

cu raportul de cercetare realizat de Asociaţia Centrul Internaţional de Luptă Antidrog 

– filiala Bihor în colaborare cu Agenţia Naţională Antidrog. 

14. 28.11.-02.12.2007. Thessaloniki Greece, 3
rd

 International Congress on Brain and 

Behaviour & 
16th 

Thessaloniki Conference (Dual Congress). Poster: „The implication 

of irrational thinking in suicidal risk for depressed and non-depressed population” 

(în colaborare cu Marian M., Tomulescu I. şi Pusta T. C.). 

15. 28.11.-02.12.2007. Thessaloniki Greece, 3
rd

 International Congress on Brain and 

Behaviour & 
16th 

Thessaloniki Conference (Dual Congress). Poster: „Personal time 

and psychopathology” (în colaborare cu Marian M., Tomulescu I. şi Pusta T. C.). 

16. 28.11.-02.12.2007. Thessaloniki Greece, 3
rd

 International Congress on Brain and 

Behaviour & 
16th 

Thessaloniki Conference (Dual Congress). Poster: „The importance 

of the genealogic tree or pedigree build and study in genetic counseling - case 

report” (în colaborare cu Tomulescu I., Pusta T. C. şi Marian M.). 

17. 28.11.-02.12.2007. Thessaloniki Greece, 3
rd

 International Congress on Brain and 

Behaviour & 
16th

 Thessaloniki Conference (Dual Congress). Poster: „Social and 

economic aspects in the families with mentally retarded children” (în colaborare cu 

Marian M., Tomulescu I., Vaida, H. şi Pusta T. C.). 

18. 26-27.10.2007 Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari „Statutul psihologului 

şcolar – prezent şi perspective”, organizată de Asociaţia Naţională a Psihologilor 

Şcolari, cu lucrarea „Amânare şi performanţă şcolară” (în colaborare cu Răşcanu R.). 

Băile Felix, România. 



19. 31.05.-03.06.2007 Conferinţa ştiinţifică internaţională „Perspective ale educaţiei 

sociale şi emoţionale”, cu lucrarea „Atribuiri pentru evenimente negative şi depresia. 

Rolul controlului perceput” (în colaborare cu Marian M., Roşeanu S şi Hus A.), Băile 

Felix, România. 

20. 26-27.10.2006 Conferinţa internaţională „Cultură, dezvoltare, identitate, perspective 

actuale”, organizată de Universitatea din Oradea, Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, 

Oradea, cu lucrarea „Investigarea relaţiei dintre perspectiva temporală personală şi 

amânare” (în colaborare cu Marian M). Oradea, România 

21. 18-21.05.2006 Conferinţa naţională de psihologie. Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-

Napoca; lucrarea: „Implicaţii ale orientării temporale şi a stilului atribuţional în 

starea de bine globală”  (în colaborare cu Marian M.), Cluj-Napoca, România. 

22. 18-21.05.2006 Conferinţa naţională de psihologie. Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-

Napoca; lucrarea: „Investigarea relaţiei dintre trăsăturile de personalitate şi 

orientarea temporală personală” (în colaborare cu Răşcanu R.), Cluj-Napoca, 

România. 

23. 05-06.05.2006 Simpozionul internaţional „Cercetări şi aplicaţii în psihologie” ediţia a 

XV-a „Psihologia şi aderarea europeană”. Universitatea „Tibiscus” din Timişoara, 

lucrarea: „Emoţii versus tulburări anxioase: implicaţii socio-cognitive” (în colaborare 

cu Marian M. şi Cioară M.), Timişoara, România. 

24. 18-19.11.2005 Conferinţa de psihologie industrială şi organizaţională, Abordări 

actuale în dezvoltarea organizaţiilor şi a resurselor umane. Universitatea de Vest din 

Timişoara; lucrarea: „Influenţa orientării temporale asupra stării de bine”. 

25. 03-04.11.2004 Simpozionul cu participare internaţională cu tema: “Cercetarea 

ştiinţifică o punte spre integrarea europeană”; Arad, jud. Arad. Lucrarea: “Femeia 

între speranţă şi disperare: aspecte psiho-sociale” (în colaborare cu Secui M., 

Marian M. şi Drugaş M.), Arad, România. 

26. 16-19.09.2004 The XXVII the Balkan Medical Week; presentation: “The Importance 

of Psychological Evaluation in the Forensic Psychiatric Examination in the Cases of 

Patients Included in the 114 and 113 Penal Code” (with Mihalache G., Buhaş C. 

Matica L. şi Vaida H.), Oradea, România. 

27. 16-19.09.2004 The XXVII the Balkan Medical Week; presentation: “The Dynamic of 

Pshychological Examination for a Sample of Patients with Psychological Disorders 

and antisocial conduct” (with Mihalache G., Buhaş C. Matica L. şi Vaida H.), 

Oradea, România. 

28. 16-19.09.2004 The XXVII the Balkan Medical Week; presentation: “Atributional 

Style, Loneliness and Subjective Perception of Time” (with Marian M., Seciu M., 

Druga; M.), Oradea, România. 

29. 27-29.05.2004 Sesiunea anuală de comunicări ştiinţifice, cu tema: „Psihologia 

Românească în context european şi nu numai”, organizată de Universitatea din 

Oradea; lucrarea: „Stilul atribuţional – antecedente psihosociale la femei” (în 

colaborare cu Marian M. şi Drugaş M.). 

30. 21-23.05.2004 Conferinţa Naţională de Psihologie, cu tema: “Psihologia Românească 

şi Integrarea Europeană”. Călimăneşti – Căciulata, judeţul Vălcea; lucrarea: „Stilul 

atribuţional la femei: relaţia dintre gânduri, experienţe de viaţă şi singurătate” (în 

colaborare cu Marian M. Drugaş M. şi Stan R.) 



31. 21-22.10.2003 Conferinţa Internaţională, cu tema “Secolul XXI: Orizonturi 

Umaniste”, organizată de Universitatea Ştefan Cel Mare, Suceava; lucrarea: 

„Acceptarea de sine necondiţionată şi sănătatea psihică la femei” (în colaborare cu 

Marian M.). 

32. 29.05.2003 Sesiunea anuală de comunicări ştiinţifice, secţiunea psihologie, organizată 

de Universitatea din Oradea; lucrarea: „Rolul convingerilor iraţionale în suicid”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oradea,  2012. 


