CURRICULUM VITAE

Numele si prenumele:

Birle I. Delia luliana

Data si locul nasterii:

29.07.1977, Alesd, Bihor

Starea civila:

Casatorita

Profesia:

Psiholog

Titlul stiintific:

Doctor in psihologie

Ocupatia:

Lector Universitar

Discipline predate:

Psihologie experimentala I, 11, Statistica psihologica, Psihologia publicitdtii si reclamei,
Consiliere scolara

Competente:

Psihologie educationala, consiliere scolara si vocationala, supervizor

Studii universitare si postuniversitare:

Licenta — studii - Universitatea din Oradea, Facultatea de Stiinte Socio-Umane,
specializarea Psihologie, 1996-2000, licenta — Universitatea Bucuresti

Studii aprofundate - Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Psihologie si
Sociologie, specializarea Psihologie comunitara, 2001-2002

Doctorat - Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiet,
specializarea Psihologie, 2002 - 2010

Studii preuniversitare: Liceul Pedagogic “losif Vulcan”, 1991 - 1996

Experienta in munca:

01.10.2000 — preparator univ. Universitatea din Oradea, Facultatea de Stiinte Socio-
Umane, catedra Psihologie

01.10.2002 — asistent univ. Universitatea din Oradea, Facultatea de Stiinte Socio-Umane,
catedra Psihologie

Din 01.10.2006 — prezent — lector univ. Universitatea din Oradea, Facultatea de Stiinte
Socio-Umane, catedra Psihologie

Limbi straine cunoscute:
Engleza, B2 (certificare TELC)
Franceza - bine

Publicatii:

Carti :
e Coautor la cartea Invdtarea scolard, Editura Institutului Emanuel, Oradea, 2002
o Coautor la cartea Psihologia Varstelor, Editura Universitatii din Oradea, 2004
e Coautor la cartea Psihologie generala Editura Universititii din Oradea, 2006
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e Coautor la cartea “Elemente de pedagogie prescolara aplicata” Editura universitatii din Oradea,
2007
e Coordonator al cartii “Educdm si vindecam prin povesti”, Editura Universititii din Oradea, 2008
o Fisa de caracterizare psihopedagogica a copilului, in ,,Cunoasterea psihologica a copilului,
premisa a adaptarii scolare”, Elena Bonchis coord,
e Impactul parentingului incomplet asupra dezvoltarii socio-emotionale a copilului si
adolescentului Elena Bonchis coord.
e Familia si vocatia si Familia si grupul de prieteni in cartea Familia si rolul ei in educarea
copilului, coord. Elena Bonchis, Editura Polirom, 2011
e Program de consiliere psiho-educationala pentru copii, In Dezvoltarea socio-emotionald a
copilului §i adolescentului in conditii de parenting incomplet, Elena Bonchis (coord.), Ed.
Universitatii din Oradea
Articole :
1. Performantele mnezice inregistrate la diferite grupe de vdrsta utilizand paradigma triplei
disocieri in Analele Universitatii din Oradea, 1999
2. Relatia memorie implicita versus memorie explicita si inteligentd in Analele Universitatii din
Oradea, 1999
3. Familia. Disfunctii ale structurii de rol familial in revista “Cele Trei Crisuri”, mai-iunie 2001,
nr. 5-6, ISSN-1221-5716
4. Motivatia adolescentilor pentru profesie in Analele Universititii din Oradea, 2003
5. Decizia adolescentilor pentru carierd in Analele Universitatii din Oradea, 2004
6. Exprimarea prin desen a notiunilor morale la scolarul mic in raportul Sesiunii Nationale de
Comunicari Stiintifice “Competente predictive ale dascélului din perspectiva viitorului”
Oradea, 2005
7. Implicatii ale identitatii de gen in alegerea carierei in Analele Universitatii din Oradea, 2005
8. Irationalitate in stiluri de gandire in Raportul Simpozionului International “Cercetari aplicate
in psihologie”, Timisoara, 2006
9. Personality-environment congruence and its implcations in career decision, in Analele
Universitatii din Oradea, 2009, vol. XV
10. Statutul psihologului scolar in contextul fenomenului globalizarii 4 pag. in Revista de
Psihologie Scolara, vol. 1, nr. 1/2008, Ed. Universitatii din Oradea,
11. Perceptie interpersonald si statut sociometric, 16 pag,. in Revista de psihologie scolara nr. 4,
2009
12. Biblioterapia la copiii prescolari cu deficienta de auz si sindrom hiiperkinetic — interventie
asupra comportamentului alimentar opozant 16 pag,. in Revista de psihologie scolara nr. 3,
2009 10p
13. Behavioral and self-control problems in the case of adolescentsin the situation of incomplete
parenting. 9 pag, in Analele Universitatii din Oradea, vol XVIII, 2010
14. Parenting incomplet: impactul asupra stimei de sine la copii, 8 pag., , in Revista de
psihologie scolara, vol Il nr. 5, 2010
15. An adaptation and validation study of the Romanian version of the Career Decision-Making
Difficulties Questionnaire, in Revista de psihologie scolara, pp 59-72, vol IV nr. 7, 2011
16. Efectele separarii temporare a copiilor/adolescentilor de parintii lor asupra dezvoltarii
personalitatii — Conferinta cu participare internationala " Cercetarea psihologica moderna:
cercetare cantitativa vs.cercetare calitativa?™"", Sibiu, 31 octombrie-02 noienbrie 2008
17. Atitudini fata de integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in scolile de masa — in
volumul lucrarilor Conferintei Nationale a Psihologilor Scolari, Baile Felix, 26-27 oct. 2007,
120-140
18. Autoeficacitatea in decizia privind cariera la adolescenti — eficienta unui program de
training, 12 pag, , in volumul Conferintei Nationale a Psihologilor Scolari, Baile Felix 2007,
Ed. Universitatii din Oradea
19. Personality-environment congruence and its implications in career decision, in vol
conferintei Competencies and capabilities in education, Oradea, 2009, 8 pag,
http://www.educatie-oradea.ro/Cuprins_final.pdf http://www.educatie-
oradea.ro/Article/Birle44-50.pdf



20. Career decision for adolescents — gender and school type differences, in vol conferintei
Competencies and capabilities in education, Oradea, 2009, 8 pag, http://www.educatie-
oradea.ro/Cuprins_final.pdf http://www.educatie-oradea.ro/Article/Vatasescu80-86.pdf

21. Decizia de cariera — necesitatea unui program de training la adolescent , in vol. Conferintei
Nationale cu participare internationala “Educatie si schimbare sociala Oradea 2009,

22. The evaluation of the development of preschool children from the perspective of parents and
teachers, Conference "Positive thinking — applications and implications for educational
sciences” Oradea 2010, , pp 10-16
.http://educatieoradea.ro/Article _2010/10 CD2010_ Total%20volum.pdf ,

23. Psycho-pedagogical assessment for preschool children through drawings, Conference
"Positive thinking — applications and implications for educational sciences” Oradea 2010, ,
pp. 46-52 http://educatie-oradea.ro/Article_2010/47_CD2010_ Total%20volum.pdf,

24. The effects of temporary separation of children/adolescents from their parents on personality
development in Modern Psychological Research: Trends and Prospects, Ed.Universitara,
Bucuresti, (2009).ISBN 978-973-749-556-3

Specializari:

workshop-ul - Adolescentul antisocial si problemele scolare ale acestuia: o abordare din
perspectiva terapiei multisistemice (MST Therapist Lulea Catalin) - Tn cadrul celei de-a treia
Conferinte Nationale cu participare internationalda a Psihologilor Scolari ,Dezvoltarea
competentelor socio-emotionale ale copilului si adolescentului - factori implicati”, Baile-Felix 11-
12 noiembrie 2011

workshop Autoeficacitate si decizia pentru carierd n cadrul Conferintei Nationale a Psihologilor
Scolari, Baile Felix, 2007, coordonator Birle Delia, Vatasescu Andra

workshop Parteneriatul familie-scoalda in consilierea carierei adolescentilor —n cadrul
Conferintei Nationale a Psihologilor Scolari, Baile Felix, 2009, coordonator Delia Birle

Masa rotunda: Probleme deontologice in practica psihologului scolar: Necesitatea unui cod de
etici Moderatori: Delia Birle,. Elena Bonchis, Marius Drugas in cadrul Conferintei nationale a
psihologilor scolari, ed. 1l a, Baile Felix, 2009

Workshop Self Kit - program de dezvoltare a competentelor socio-emotionale la copii, in cadrul
Conferintei nationale a psihologilor scolari, ed. Il a, Baile Felix, 2009

Cursul de formare profesionala continud Educatie rational emotiva si comportamentald, nivel 1 si
I

ESPIL Project (European School Psychologists Improve Lifelong Learning

Formator in cadrul cursului de formare ,,Programe de consiliere §i orientare scolara”, creditat de
CPR, Oradea 2007

Formator in cadrul cursului de formare ,,Programe de preventie interventie pentru combaterea
violentei in scoli”, creditat de CPR, Oradea 2008

Formator in cadrul cursului de formare ,Programe de preventie/interventie pentru inlaturarea
dificultatilor de invatare”, creditat de CPR, Oradea, 2009

Proiecte, granturi:

cercetator, membru la echipei de cercetare in grant CNCSIS, tip PN _II, Program Idei, Proiecte de
Cercetare Exploratorie, Cod.666- Impactul separarii temporare de parinti asupra dezvoltarii
socio-afective a copiilor si adolescentilor. Eficienta unui program de consiliere psiho-pedagogica,
perioada 2009-2011

Trainer in proiectul Grundtwig Parintii, consilieri vocationali ai copiilor


http://educatieoradea.ro/Article_2010/10_CD2010_Total%20volum.pdf
http://educatie-oradea.ro/Article_2010/47_CD2010_%20Total%20volum.pdf

e  Expert n proiectul ESPIL Project - European School Psychologists Improve Lifelong Learning

e Expertin programe de preventie, asociat al unor proiecte derulate de Fundatia Ruhama

e Membru, cercetator in proiectul finantat de Asociat ia Prader Willi din Romania cu titlul
Calitatea vietii persoanelor diagnosticate cu boli rare in Roménia

e Coordonatorul proiectului educational Copii mai increzdatori derulat in judetul Bihor in anul scolar
2011-2012

e Membru al proiectului educational Povestile terapeutice vin sa ne invefe derulat in anul scolar
2011-2012

Alte activitati:
Recenzor al jurnalului Child and family social work, jurnal indexat 1SI

Membru asociatii profesionale:

Asociatia Nationald a Psihologilor Scolari
International School Psychology Association
Colegiul Psihologilor din Romania
Asociatia Psihologilor din Roméania

Participari la conferinte si simpozioane nationale si internationale — selectie 2007-2011

e Birle Delia, Vitdsescu Andra participare la Conferinta Nationald a Psihologilor Scolari din
Romania, cu lucrarea Autoeficacitatea in decizia privind cariera la adolescenti- eficienta unui
program de training — Baile Felix, 2007,

e Birle Delia, Horga Adela participare la Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari din Romania,
cu lucrarea Deplasarea libera a copiilor in spatiul de animatie educativa din grddinita — indici de
adaptabilitate — Baile Felix, 2007,

o Birle Delia, Mezei Ximena participare la Conferinta Nationalad a Psihologilor Scolari din
Romania cu lucrarea Atitudini fata de integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in scolile
de masa — Baile Felix, 2007,

o Delia Birle, Elena Bonchis, Rosana Stan, Ximena Mezei participare la Conferinta Nationala a
Psihologilor Scolari din Romania , ed. 1I-a,0ct. 2009 cu lucrarea Parentingul incomplet impactul
asupra stimei de sine la copii,

o Delia Birle, Fazecas Manuela participare la Conferinta Nationald a Psihologilor Scolari din
Roménia, ed. Il-a, oct. 2009 cu lucrarea Optimizarea atoeficacitatii in decizia de carierd la
adolescenti. Eficienta unui program de training,

o Delia Birle, Andra Perte participare la Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari din Roménia ,
ed. ll-a, oct. 2009 cu lucrarea Dificultati de decizie in carierd — eficienta unui program de
training,

e Birle Delia, Mezei Ximena participare la Sesiunea Anuald de Comunicéri Stiintifice cu participare
Internationald “Mentoratul — intre profesiune si artd” cu lucrarea Integrarea copilului cu cerinte
educative speciale in microgrupul clasei de elevi, Oradea, 2008,

e Birle Delia, Vatagescu Andra participare la Sesiunea Anuald de Comunicari Stiintifice cu
participare Internationald “Mentoratul — intre profesiune si artd” cu lucrarea Cum sd ajutam
adolescentii in luarea deciziei pentru carierda?, Oradea, 2008,

e Birle Delia, Elena Bonchis participare la Conferinta Internationala a ISPA Malta, iulie 2009 cu
lucrarea The impact of incomplete parenting on the development of children’s behavior.

e Bonchis, E., Birle, D., Secui, M., Dindelegan, C., participare la a 32-a Conferinta ISPA cu
lucrarea The representation of space in children drawing, Dublin, 2010



Birle, Bonchis, Jurcau, Perte, Panc, participare la a 32-a Conferinta ISPA cu lucrarea The
efficiency of a training program on the career self-efficacy and on the career decision difficulties
among Romanian adolescents, Dublin, 2010

Bonchis, E., Birle, D.,Roman, D., participare la a 32-a Conferinta ISPA cu lucrarea A rational
emotive behavioral educational programme for the children in the situation of incomplete
parenting, Dublin, 2010

Bonchis, E., Birle, D., Roman, D., Stan, R.participare la a 32-a Conferinta ISPA cu lucrarea The
status of the school psychologist in Romania, Dublin, 2010

Birle, Csizmas, Duta, Cherechianu, Tirla, Bodo, participare la a 32-a Conferinta ISPA cu lucrarea
ProCariere-centre of personal development, Dublin, 2010

Stan R., Bonchis E., Secui M, Dindelegan C., Birle D., Roman, D, participare la Conferinta
Internationald: ,, Psihologia §i realitatile lumii contemporane, 18-21 noiembrie 2010, Bucuresti.
Lucrare prezentata: ,, Aspecte socio-emotionale ale dezvoltarii in cazul copiilor cu parinfi plecaf
la munca in strdinatate..

participare la conferinta ESPIL, ianuarie 2010, Bruxelless

participare la conferinta ESPIL, iulie 2010, Bruxelless in Dublin/Ireland

S. Popoviciu, Delia Birle, 1. Popoviciu, D. Bara, participare la conferinta nationala cu titlul
Perspective teoretice si practice asupra asistentei sociale a familiei si copilului cu lucrarea
Perspective ale asisten filor sociali cu privire la implicarea parinfilor in situafi de risc pentru
copii, autori Universitatea Emanuel, Oradea,

Delia Birle, Ximena Mezei, loana Bodea, Mihaela Bodea, International Scientific Conference
Education for all —a school for everybody Oradea, Baile Felix, 26th — 28th MAY 2011, lucrarea
Children and the internet - reasons for parents to become more concerned about this problem,
Birle Delia, Monica Liana Secui, Rosana Stan, 11th European Conference on Psychological
Assessment 31 August - 3 September 2011 - Riga, Latvia, Children at risk — the efficiency of a
training program, , , http://www.ecpall.lu.lv/files/Absrtact%20Book.pdf,

Delia Birle, Elena Bonchis, Daniela Roman, Camelia Dindelegan, Global education conference,
November 23-25, 2011, Kyrenia - North Cyprus A model of psycho-educational intervention for
the romanian adolescents in the situation of incomplete parenting,

Elena Bonchis, Delia Birle, Rosana Stan, Monica Secui, Global education conference, November
23-25, 2011, Kyrenia - North Cyprus, The efficiency of a psychological intervention for the
children having their parents left to work abroad,

Delia Birle, Elena Bonchis, Andrada Miclaus, Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari, editia
a lll-a "Dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale copilului si adolescentului - factori
implicati" Baile Felix, 11-12 noiembrie 2011, Etica in exercitarea profesiei de psiholog scolar.
Studiu exploratoriu, ,

Lazér Adela, Laura Ogvat, Delia Birle, Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari, editia a I11-a
"Dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale copilului si adolescentului - factori implicati"
Biile Felix, 11-12 noiembrie 2011, Dezvoltarea deprinderilor sociale la prescolari. Eficienta unui
program de interventie psiho-pedagogica ,

Andra Perte, Delia Birle Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari, editia a III-a "Dezvoltarea
competentelor socio-emotionale ale copilului si adolescentului - factori implicati" Baile Felix, 11-
12 noiembrie 2011, Predictori ai indeciziei in carierd,

Toia Viorica, Mihaela Bistran, Mirela Duma, Delia Birle, Conferinta Nationala a Psihologilor
Scolari, editia a I1I-a "Dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale copilului si adolescentului

- factori implicati" Biile Felix, 11-12 noiembrie 2011, Fetele sunt... Bdietii sunt...Mituri,
stereotipuri §i diferente de gen la varsta pregcolara,

Bonchis, E., Secui, M. si Birle, D., Stan, R. International Conference “Human Rights and Violent
Behaviour: The Social and Educational Perspective”, Nicosia, Cyprus, 18-19 hovember 2011
Children and adolescents at risk in the context of parents’ serial work migration,

Bonchis, E., Secui, M., Birle, D., Stan R Incomplete parenting — consequences of the parent’s
migration in search for a job abroad on the socio-emotional development of the children — The
11™ European Congress of Psychology, Oslo, Norway, 7-10 july 2009

Delia Birle, Maria Ionel, Daniela Crisan, Simpozionul Educatie si credinta — spre o reunificare a
valorilor cu lucrarea Atribuirea valorilor morale la adolescentii si tineriicrestini i atei



http://www.ecpa11.lu.lv/files/Absrtact%20Book.pdf

e Birle D. Stan R. si Secui, M Probleme sociale i comportamentale in cazul adolescentilor aflati in
situatia de parenting incomplet - Conferinta Nationala de Psihologie, lasi, 23-26 septembrie 2010



